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Flngerfood far die Seele

Der Trotz

Der Trotz ist eine himmlische Mischung aus Leid und Lust. Er
verfigt in jedem Menschen Uber eine eigenstédndige Gestalt.

Und wo diese sich eingewdhnt, 1asst sie sich kaum noch austrei-
ben. Auch eine Knoblauchzehe bringt den Trotz héchstens zum
Lachen —“hétt’ er sich nicht das Lachen abgewdéhnt.”

Ja, es gibt eine Vorgeschichte: Irgendwer hat irgendjemandem
irgendwann etwas angetan, und dadurch wurde Groll (als Nah-
rung fur diese Gestalt) heraufbeschworen. Und dieser Groll ist
ein ausgesprochen zéher Kitt, der — was immer sonst mit ihnen
geschieht — zwei Menschen zusammen schweiB3t. Meist Mutter
und Kind. So dass man entweder vor Schuldgefiihlen oder vor
unterdrickter Wut permanent mit dem Anderen beschéftig ist.
An Ruhe ist nicht zu denken, denn es gibt keine. Phantasien zie-
hen wie tief hdngende Wolken durch die Seele und ergehen sich
in sanften Bestrafungsorgien. Ja, mit Trotz kann man nichts an-
deres anfangen, als groBflachig zu hadern. Apropos: Tiefhangen-
de Wolken. Der Trotz geht auch vorbei und der Himmel klart auf.
Wenn man nur wiste, wann. Und warum jetzt?

Damit du etwas davon hast:

In deinem Inneren hebt der Trotz gerade ganz sanft sein Haupt
und tritt zum Vor-Schein. Er tritt vor den Vorhang. Doch in Wahr-
heit ist es keine Schein, sondern eine langsame Verdunklung.
Du musst es dir so vorstellen: Du gute Laune kann vergehen,
der Trotz tritt hervor. Beide haben die gleichen Wellenlange. Ein-
mal plus einmal minus. Wissen musst du, der Trotz wird nicht
von jemandem im AuBen erzeugt, er wird nur abgerufen oder
empor gerufen. Er war schon da. Hatte nur keinen Grund. Also
suchte er so lange, bis er einen Grund fand — und dann durfte er
endlich (wieder) er sein. Ich habe einen Verdacht: Der Trotz
kommt immer von der Mutter und er zeigt dir, wie sehr du sie
liebst. Auch heute noch. Und es kiimmert ihn nicht, ob sie viel-
leicht schon 20 Jahre tot ist. Der Trotz ist absurd. Folgender Dia-
log ist einer im Trotz-Modus: Mutter zu ihrem Sohn: Méchtest du
heute Spaghetti? Sohn: Nein! Mutter: Vielleicht Kartoffelbrei?
Sohn: Nein! Mutter: Mutter: Gut, dann entscheide selbst, was du
willst.Sohn: Ich will aber nicht immer entscheiden, was ich will!
Nur noch so viel: Er geht (immer) wieder vorbei!

(Signatur Mars @ im Zeichen Krebs @ )

Mama, ich liebe dich bis in den Tod! Und du?

Liebe Freunde von symbolon,

die né&chsten zwei Jahre lang werden wir jeden Dienstag
eine neue Seite mit neuen Bildern ins Netz stellen.

“Petit Fours” soll heiBen: Hier gibt es Appetithdppchen, je-
weils drei Bilder und einen Text. “Fingerfood” bedeutet:
Man kann es zu sich nehmen. Es ist nicht mehr als

eine Vorspeise — ein seelisch-astrologischer Appetizer!
Wohl bekomm’s ...
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