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PhantaSIGI’ e| w] (Forts.)

Phantasiereisen sind eine Form (Therapie die
andere), diesen Reichtum, den jeder Mensch
in seinem Inneren trégt, heute wieder zu-
ganglich zu machen.

Achtung! Die Phantasie-Reisen (nicht die
Kurse oder Horblicher) enthalten eine

Trance-Einleitung.
Sie sollten deshalb niemals (!) wah-
rend einer Autofahrt gehort werden!
NIEMALS!

Hier auch noch das“Kleingedruckte’!
Esist gut moglich, dal der Horer nach einer Phan-tasierei-
se starke emotionale Regungen verspirt. Manchmal ist er
traurig, mu3 weinen oder es gruselt ihn. Eine derartige
Reaktion ist vollig normal und sollte nicht tber bewertet
werden. Schau diesen Reaktionen zu, denn mehr, als dich
und deine seelische Wirklichkeit anzuschauen, gibt es nie
zu tun!

Die Reise des Helden

Mit Peter Orbans Buch “Die Reise des Hel-
den” (erschienen 1982) erfuhr das, was vor-
her nur im kleinen Kreise seiner Seminare an
der Uni bekannt war, seine eigentliche Ver-
breitung: Funf der fol-FF
genden Phantasiereisen| = -
sind in diesem Buch[ 1 b)lel ORI

tere “Reisen” sind dort
nicht aufgeschrieben, sie
gehdren aber in den Zy-
klusund esgibt jetzt allefs
11 Reisen auf CDs. ;
Es empfielt sich, diese
Reisen in ihrer Reihenfolge
zu machen, also nicht mit
der Kassette AF zu beginnen.

Auch dasBuch “Die ReisedesHelden” ist weiterhin
lieferbar. Erschienen als Taschenbuch im Schirner
Verlag, Darmstadt, 1SBN 3-89767-414-9

Euro 7,95

-

Welche CDs gibt”es?

(AA-1) Die Suche nach dem Verbiindeten

In dieser Reise erhaltst du Kenntnis tGber deinen
inneren Verblndeten.
Du hast die Mdglich-
keit, ihm eine — fir dein
Leben — wichtige Frage
zu stellen.

(AA-2) Mein Weg
Du erhéltst Uberblick
Uber den Archetypus
des Weges, der hinter
dir liegt und jenes
Weges, der noch vor dir
liegt. Du lernst, mit dei-
ner Zukunft (mit-) zu
tanzen.

(AB-1) DasKennen-
lernen der Ebenen
Der Mythos (ebenso wie
die Seele) kennt vier
Ebenen der Durchdrin-
gung. Jede dieser Ebenen suchst du auf und erlebst
auf ihnen etwas Besonderes — etwas den Ebenen
Entsprechendes.

(AB-2) Reisein den
inneren Abschied
Damit die Vergangen-
heit dich nicht immer
wieder unzumutbar ge-
fangenhalt, muft du
dich von enigen ihrer
Bilder (und Personen)
in Liebe verabschieden.

(AC-1)
Das kleine Kind und
das erweiterte Selbst
In jedem Menschen lebt
das kleine Kind weiter,
das er einmal war. Du
kannst dieses Kind (das
sehr einsam ist) kennen-
lernen und ihm eine
Gestalt gegenliber stellen, die sich seiner annimmt.

(AF-1)
Reise in das Reich
der Schatten
Eine Reise in die Un-
terwelt! (Nichts fir zarte

Gemliter!)

(AC-2)

Die geliebte Person
Jeder Mensch traumt von
einem (Seelen-) Partner tief
in seiner inneren Welt. Was es|
mit dieser Beziehung auf sich
hat und von der Suche nach
dieser inneren Person handelt
die Reise.

(AD-1) Asklepios
Der alte griechische Heilsgott hat noch heute seinen
Tempel im Inneren jeder Seele. Diese Kultstatte zu
finden (wiederzufinden!), ist
das Ziel dieser Reise.

(AF-2)
Der Flug der M oéwe
In dieser Reise lernst
du, wie es sich anfihlt,
den Flug (durch dein
“|Leben) ganz allein zu
" ubernehmen. Es kann
sein, dass dabei alle
Sicherheiten erst ein-
Imal sterben mussen.

Musik: Martin Orban
Sprecher: Peter Orban

die Verantwortung fir

Bitte mit Bestellnummer bestellen. Jede CD ostet:

Euro 9,90 (nur die Nummer AE 1+2) kostet

Euro 19,80.-

(da sie 2 CDs enthalt)

(AD-2) Einsamkeit
Was ware, wenn die Einsam-
keit kein Thema, sondern
eine Person (in deiner Seele)
ware, eine Person, mit der du
nur noch nicht sehr vertraut
bist?

(AE 1+2) Annehmen.
(2 CDsin einem Schuber)

Es ist dies eine Reise in ver-{
gangene Tage. Du bist ein wil-
der Reiter, der sich von einer
schénen Frau angezogen fuhlt
- und du bist gleichermassen
die scheue Schone, der sich
dieser wilde Reiter (auf seine
besondere Weise) nahert. Du
bist einmal Tater und einmal
(auf der zweiten CD) Opfer.
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