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symiwlon-CDs
Diese CDs sind eine Mischung aus Vortrag, Phantasie-
Reisen und Traum-Bildern mit Musik. Sie helfen dir,
dichin deinem Inneren besser zu finden. Alle CDsent-
halten eine Trance-Einleitung!

CD-Bezeichnung: SA

1. Genesis. Die ersten
beiden Kapitel der Ge-
nesis (also desAlten Tes-
taments), werden (mit
Musik) so vorgelesen,
dass sich ein innerer
Raum offnet.

2. Kabbala. Hor-Spiel,
in dem du — in Trance —|
zurlickversetzt wirst in
die Studierstube eines
aten kabbalistischen Meisters.

CD-Bezeichnung: SB

1. Meditation Uber das Meditieren. Fur digjenigen,
die sich bei Meditationen,
immer verkrampfen und
endlich einmal abschal-
ten wollen.

2. Heilungs-M editation.
Deine Energien werden
in  Heilungs-Energien
verwandelt und gezielt|
auf jene Korperstellen
gerichtet, die dir zu
schaffen machen.

CD-Bezeichnung: SC

1. Der Ursprung des Tanzes. Eine Reise durch die
Jahrtausende zum Ar-
chetypus des Tanzes. Es
geht um eine Verbindung
von Himmel und Erdeim
Ritual des Tanzes.

2. Kerzenritual. Weif3t
du, was du tust, wenn du
eine Kerze anziindest? Es
lohnt sich, ein wenig dar-
Uber nachzuspuren.

Preis: (pro CD, jede CD hat zwei Phantasiereisen!)
Euro 14,90
Sprecher: Peter Orban  Musik: Martin Orban
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CD-Bezeichnung: SD

1. Leben und Sterben. Viele Menschen
haben, ohne es zu
ahnen, eine unbandige
Angst vor der Tatsache,
dass sie eines Tages die
Augen flr immer wer-
den schlieffen mussen.
Diese Angst vor dem
Tod ist in sich ein Pro-
blem und bindet viele
Energien. Problematischer aber ist, dass etliche
Menschen aus dieser Angst vor einem (in der
Zukunft liegenden) Ende ihre Gegenwart nicht
richtig leben kdnnen. D. h. die Angst vor dem
Ende, verhindert das Leben — aso den Anfang.
Von der Dialektik zwischen diesen Polen — Le-
ben und Sterben — handelt die vorliegende CD.
2. Leben und Sterben. Das Marchen von
Manfred Kyber: “Der Tod und das kleine
Maéadchen” wird gelesen, wie ein Hor-Spiel.
Preis: Euro 14,90

Sprecher: Peter Orban  Musik: Martin Orban

Weihnachts-M editation

Diese CDs enthaten die Weihnachtsgeschichte
(aus dem Neuen Testament) in der Form einer
Phantasiereise. In anderthalb Stunden erlebt der
Zuhorer die Geburt des“Heiligen Kindes” so, as
wére seine eigene Seele unmittelbar in diese Ge-
schichte verwickelt (was sie an jedem Weih-
nachtsfest — symbolisch
— ja tatsachlich ist!).
Der Hoérer wird zu ei-

Peter Orbun/
Ingrid Linnel

nem Betailigten in dem R SR P TS
alten historischen Ge- Meditation
schehen. n K o
Text und Sprecher:

Peter Orban/Ingrid Zinnel
Musik: Martin Orban | =
Preis: (2 CD-Set) i
Euro 24 .- i
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RAUCHEN
Mit den Rauchern ist der Teufel.
So ein Geflihl entsteht allenthalben.
Schlimmer noch: So fiihlen sich auch die Rau-
cher selbst. Und dunkel ahnen die Raucher,
dass die Spriiche auf den Packungen gefahrli-
cher sein kénnten, als das ganze Rauchen.
Und schwieriger noch:Niemand kann wirklich
mit dem Rauchen aufhéren, dem die Zigarette
der Feind ist.
Also:
CD 1: Wie hat mir die Zigarette in meinem Le-
ben geholfen. Wie kann ich lernen, sie zu se-
hen als das, was sie ist: Ein treuer Begleiter.
(Manchmal der treueste, den ich bisher hatte!)
Mit dieser CD lernen wir, dass die Zigarette
uns viele Jahre hindurch Halt gegeben hat.
CD 2: Wenn ich tatsachlich aufhéren will, was
ist zu tun? Welcher Abschied ist gefordert?
(Achtung: Auf diesen CDs geht es um eine
Versohnung mit dem “inneren Raucher”, nicht
um eine Entwohnung!)
Sprecher: Peter Orban Musik: Martin Orban
Preis: (2 CD-Set) Euro 30.-

TABACS .
CICARETTES g

[ ORIENT

symlon-CDs
MUSIK: Wer mit unseren Phantasiereisen
vertraut ist, der kennt schon seit 20 Jahren die
Musik von Martin Orban (gestorben 1994).
Seit dem “Tanz der Schatten” (1986) hat
Martin mit seiner Musik seelischen Land-
schaften kongenial mit seinen Klangen
errichtet. Denn das ist Uberhaupt das Klang-
Charakteristikum seiner Arbeit: Sie errichtet
und illustriert seelische Raume.
Bisher gibt es drei CDs:
MARTIN ONE Music-CD (ca. 67 Min.)
MARTIN TWO Music-CD (ca 65 Min.)
MARTIN THREE Music-CD (ca 68 Min.)
Diese drei CDs fur al jene, die die Bilder der
Seele heraufbeschwdren wollen, von grof3er
Eindringlichkeit.
Die CD MARTIN TWO
enthdlt zwei Trance-
Sticke von jeweils 10
Minuten Lange.
MARTIN ONE ist eine
Neuauflage mit mehreren
veranderten Stiicken.
Preisje CD:
Euro 17,40

Krankheitsmp3-CD

Angst, Kopfschmerz und Migréne,

Schlafstdrungen
Seit einiger Zeit gibt es diese 3 Krankheits-
Kassetten nicht mehr. Jetzt sind alle drei (zusam-
men) auf einer CD als mp39
lieferbar.
Der frihere Preis betrug
14,95 pro Thema — also
rund 45.- heute kosten alle
drel zusammen
Euro 25.-
Sprecher:
Ingrid Zinnel, Peter Orban
Musik: Martin Orban
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