
14

15

Das Wort “Einzelsitzung” umschreibt am
ehesten jene besondere Form der Arbeit
zwischen Klient und Therapeut, die in der
Praxis “symbolon” in den 26 Jahren ihrer
Existenz in folgenden 4 Settings sich her-
ausgebildet hat:
1. Einzel-Therapie,
2. Konflikt-Beratung
3. Astrologische Beratung
4. Von Frau zu Frau

Die Themen von 1 bis 3 werden von
Heidemarie und Peter Orban angebo-
ten, während das Thema 4 nur von Heide-
marie Orban durchgeführt wird.

1. Einzel-Therapie
Die Seele des Menschen ist (mitunter durch
Generationen hindurch) verstrickt, ver-
wickelt oder sie ist in einem aktuellen
Konflikt (Krankheit, Angst, Trennung,
Schuldgefühl, Todesfall usw.).
Zu diesem Zweck hat symbolon über die
Jahre ein Instrumentarium entwickelt,
gleichsam einen Werkzeugkasten, jeden
Patienten genau an der Stelle abzuholen, an

der er – mit seiner Verstrickung oder seinem
Konflikt – jetzt gerade steht.
Und weil jede Therapie individuell auf die
jeweilige Person zugeschnitten wird, kann
vorher nicht schematisch eine Anzahl von
Sitzungen ausgemacht werden.
So gehört für uns vor jede Therapie eine
genaue Anamnese (griech: die Vorgeschichte)
und erst nach dieser Anamnesesitzung kann
eine Zahl von Sitzungen angegeben werden,
die nach den Erfahrungen der letzten Jahre,
nicht weniger als 3 und nicht mehr als 8
beträgt.
Auch in einem aktuellen Trauerfall kann eine
begleitende Krisen-Intervention über eine
gewisse Zeitdauer den Prozess der Trauerarbeit
begleiten.(Wobei die Abstände zwischen den
Terminen nach dem Wunsch des Klienten geplant
werden.)

Die Anamnese kann auch unabhängig von den
Sitzungen gebucht werden, so dass jeder weiß,
wo er gerade steht und was in seiner Seele –
früher oder später – zur Arbeit ansteht.
Therapiesitzungen können einmal wöchent-
lich oder im Block – an aufeinander folgen-
den Wochentagen – stattfinden.
Wir sind bei der Suche nach Hotel-, Pensions-
oder Privatunterkünften behilflich. (Bitte rechtzei-

tig Auskünfte einholen. Frankfurt ist eine Messestadt und zu manchen
Terminen gibt es nicht einmal mehr ein Mauseloch.).

Jede Sitzung dauert 120 Minuten
und kostet Euro 1 5 0 . -

Einzelsitzungen 3. Horoskop-Beratung
Eine astrologische Beratung ist keine thera-
peutische Sitzung im üblichen Sinne – und
doch ist sie eine Form der Therapie!
Während nämlich bei einer Therapie-Sitzung
der Patient in Trance geht und die Bühne für
das innere Geschehen in seinen (unbewußt
aufsteigenden) Bildern selbst errichtet, liegt
bei einer astrologischen Beratung die Bühne
der Bilder als ein (vom Computer gemaltes)
Mandala zwischen dem Berater und dem
Klient. Diese Bühne wird ca. zwei Stunden
lang mitsamt den Akteuren (die auf ihr agie-
ren) dem Gegenüber illustriert und damit vor
Augen gestellt – es wird an sie erinnert! Jede
der hier dargestellten astrologischen Beratun-
gen wird auf CDs aufgenommen, die der
Klient mit nach Hause nimmt!

Radix-Beratung (Geburts-Horoskop)

Die Besprechung des Geburts-Horoskops dau-
ert knapp 2 Stunden und enthält zusätzlich
eine Kurzbesprechung des laufenden Solars.
Die Kosten für die Beratung betragen
(inklusive 2 Zeichnungen und CDs)

Dauer: ca. 120 Minuten Euro 230. -
Durchführung: Heidemarie und Peter Orban

Solar-Beratung (Jahres-Horoskop)

In jedem neuen Lebensjahr will eine bestimmte
Innenperson mit ihrem Thema (oft über
Geschehnisse aus dem Außen) etwas deutlicher
ins Bewußtsein des Menschen treten. Wer
bereits eine Radix-Beratung hatte, dem kann ein
Jahres-Horoskop weitere Impulse geben über
das, was in diesem Lebensjahr gelernt werden
soll. Dauer: ca. 90 Minuten.
Kosten für das Solar: (inklusive Zeichnung und CD)

Euro 200. -
Durchführung: Heidemarie und Peter Orban

2. Konflikt-Beratung
Die Seele des Menschen ist mitunter in
eine aktuelle Konflikt- oder Krisensitu-
ation verwickelt und benötigt einen Impuls
oder Hinweis auf einen neuen Schritt hin.
Manchmal ist man so in seiner eigenen
Problem-Trance befangen, dass man das
Naheliegende übersieht.
In der Regel ist hier eine (meist einmalige)
Konflikt-Beratung jenes Instrument, das
eine neue Sichtweise anbietet, oder den
Klienten zu einer neue Suchbewegung anre-
gen kann.

Diesen Sitzungen können auch telefonisch
am frühen Abend durchgeführt werden.
Pro Stunde Euro 9 0 . - (Bei einer viertel Stunde
eben den vierten Teil davon etc!)

Leitung:
Heidemarie Orban oder
Peter Orban
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